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Hcx. Ne01-51/1246 ot 23 Hosi6psa 2021 rona
PII IIMCC MO PC (51)

CraTHcTHYECKHH B AHAJMTHYCCKHH 0TYeT 0 NPoBe/leHHH Meca4YHHKA MCHX0J0THIeCKOro 3/10pOBbil 00y4al0IMXCH
B OO0 Xanranacckoro yayca ¢ 15 oxkrabps no 15 Hosiops 2021 roaa

B coorBercteun ¢ mimanom OBP u JIO PYO B pamkxax Mecsunuka 14 oxtsa6ps 2021 roma mpoeeaeHo coeemmanue MO CIIC OO
Xanranacckoro ynyca, ¢ onsitom npoBeaenus MII3 genunuce MBOVY «Textiopckas COUI um. AJ[.Ilupoxux» «Paborta menarora-ncuxosora B
peammzamyu MOM obyuatomuxcsy, MBOVY «Cunckas COLL um. B.JI. SkymeBa» «KoHCynbTHpOBaHNE — OOWH U3 BHAOB IICHXOJIOTUYECKOH ITOMOLIH
yuamumMmcesn», MBOY «Moxcoroiuioxckas COL ¢ YHUOII» «llcuxonornyeckue akuuu Kak ¢popma rpynnoBoidl paboThl B JEATENBHOCTH IIKOJIBHOTO
neaarora-cuxojorar, MBHOY «Oxktemckuit HOLl» «Henems CorpymHmuecTBa Kak ojiHa W3 ¢GOpPM BOBJICYCHHS poauTened B yueOHO-
BocrmuTaTenbHbli mporecey, MBOY «Ensiickas COI» «JluarHocTHKa AETCKO-pOJUTENBCKUX B3aMMOOTHolIeHui». OxBar 45 cnenuanucra. 27
OKTsIOps ipoBesieH BeOuHap-npakTukyM «lIpodunakrika xkecrokoro odpaszosanus. [Ipenebpexenre Hyxnamu pedenka». OxBar 63 negarora.

B pamkax peanusanuu nogunporpamMmsl «IIpopunakTika ayroarpecCHBHOrO MNOBEAECHUS HECOBEPIIEHHOJNETHUX» ITporpaMMsl «IIpodunaktuka
[paBOHAPYIIECHUN W NpOTHBOJEHCTBHE NpecTynHOCTH B MP «Xanranacckuit yiyc» na 2020-2024 rr.», yrBep)kacHHOH IlocTaHOBIEHHEM IJIaBBI
Anvmuanctpanun MP «Xanranacckuit ymyc» Ne340 ot 13.12.2019 roga, 23-25 noabps 2021 r. 12 cnenuanuctoB NpPOXOIST KypChl NOBBIIICHUS
kBasm¢ukanuu. [Iporpamma KIIK BruttoyaeT cieayromue TeMsl: «DakToOphl CYHLIHIAIBHOTO IIOBEACHUS Y ITOAPOCTKOBY», OCOOEHHOCTH KPHU3UCHOH
[ICUXOJIOTMYECKOH IIOMOIIM», «OMOIMOHAIEHO-00pasHas Tepanmuss B NPOQHIAKTHKE CYMIUJAIBHOrO noBeneHus», «CHCTeMHas ceMeifHast
[ICHXOTepanusi B MpopuIakTHKE CYUIUIATBLHOIO NOBEACHUs». ABTOp H Bemywuii 3aHaTuil Taresna CabapaiikmHa — NpaKTUKYIOWMH IICHXOIIOT,
JIMPEKTOP TICHXonornyeckoro nenTpa Mucair r. SxyTck, aBTOp U BeaAylUi TPEHUHIOB JIMYHOCTHOIO POCTA, [IPEIIOJaBaTellb HHCTHTYTA IPAKTHYECKOH
ncuxonorud KMmarton r. Cankt-llerepOypr, Otnuunuk ob6pazoBanHust Pecniybnmuku Caxa (Sxytwsi), [loyeTHbli paGoTHUK o06miero o0Opa3oBaHHS
Poccuiickoit @enepanuy, dwieH Denepanuu ncuxoynoros oopasoeanus Poccun.

Ha ocHoBanuu npukaza PYO Ne01-13/695 ot 18.10.2021 r. «O KoHTposie npoBeieHUst MecsyHHNKa ICUXOJOrMYeCKOro 3J0pOBbsl y4aIuxcs B
o6pa3oBaTeIbHBIX YUPEXKACHHIX» IpoBeieHa kamepaibHas nposepka B 8§ OYV: MBOY «I1COI Nel ¢ YUOII um. .M. IkosieBan, MBOY «I1COII
Ne2 ¢ YHUOII», MBOY «IICOIL Ne3 — OIl ¢ YHUOII», MBOY «IICOILI Ne4 ¢ YUOII», MBOVY «Oxremckass COILL um. [1.W.Ilanpuna», MBHOY
«Oxtemckuit HOL», MBOY «Oiickass COIl um. A.B.[iImutpuesa», MBOVY «Tur-Apunckas COIL um. I".B.Kcenopontoay.

Ilo yaycy mpoBeleHa AHArHOCTHYecKasi pa0ora Kak B IpYyNIOBOM, TaK U HHAUBUAYalbHOH (OpME C LENbI0O PAaHHEro BbISBICHHUSA
OMOIMOHATBHBIX PACCTPOMCTB MJIM NpoOJEM B YCBOEHHUH COLHMAIBHO IIPUHSATBIX HOPM I[IOBEIEHHUS € HCIIOJIB30BaHUEM PEKOMEHIYEMBIX



ncuxo mardoctuyeckux Metoaurk PC(51). Ha BHYTpHIIKOTLHOM ydeTe, KaK HaXO/JsSUIMEeCs B KPHU3HUCHOM COCTOSHHH, coctout 163 (BecHoit 196)
oOyuaronuiics, 9o cocrapnsieT 3% (BecHoit 4%) OT Bcero KoJinyecTsa 00yJatolmxcs yiyca. M3 HUX ¢ BBICOKMM YPOBHEM TPEBOKHOCTH BBISIBICHBI 60
(Becnolt 98) oOyuatrouiuxcs, uro cocraBnser 36% (50%) w3 konMMYeCTBa NeTel, HAXOASIUXCS B KPU3HCHOM COCTOSHUH. B OTHODIEHHWH Bcex
HECOBEPUICHHOJETHUX IPOBOAUTCS HHIUBHAYAIbHO-TIpOodrnakTHYecKas paboTa.

Ilo yiycy MeponpHsTHSIMH pa3HOH HallpaBIEHHOCTH OXBaueHO 75% OOydYaloluXcs, JHATHOCTHYECKUMH MEPONpPHUSTHIMH OXBadeHbl 96%
obyuaromuxcsa. Habmomaercs nosbienue MexsenoMcTBeHHoro corpyauudecta OO ¢ ITJH, KJIHu3Il, Xanranacckum ¢unuaiom ['BY PC ()
«lleHTp COLMATBHO-TICHXOJOTHYECKOH MOJIEPKKH CEMBH W MOJIOIESKH», TAKXKEe MPHUBIICUEHB! CIIEIHANMCTBI C BBICHIMX y4YeOHBIX 3aBeICHHN U
00pa3oBaTeNbHBIX IIEHTPORB.

B JIOY B Teuenue Mmecdia ObUIM IIPOBENICHB MEPOINPHUSATHS HallpaBI€HHbIE Ha YKPEIUICHHE IICHXOJOTHYECKOTO 310POBbsS BOCIUTAHHUKOB,
[OBBIIICHHE IIE€JArOrMYeCKO KOMIETCHTHOCTH CpEeIH poIuTeNed KW Iemaroros «30opogve - smo dcuszub!/». C BOCIMTAHHHKAMH IIPOBEIECHBI
KOPPEKIIMOHHO—PAa3BUBAIOIAE 3AHATHUS, MWIPHl, MOABUXHbIE WIPBL, I[POCMOTP KYKONBHBIX TIPEJACTABJICHHUH, aKIMuM Ha (GOpMUPOBAHHE
KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB, IO3UTHBHOIO OTHOMICHHS K ceOe U K OKPYXKAIOIMM, HABBIKOB CAMOPETYJISILIMY [ICHX03MOIMOHATIBHOTO COCTOSIHUSL.

IIpopunakTuyeckue MeponpusTHS /I BOCMHTAHHUKOB

becenp! «S u mou smommm», «YTo Takoe pamocTe?», «5 U Moit apyr», «Kak HayuuTh mpomars apyseit», «Ele oIuH cexpeT BeXIMBOCTHY,
«CeMps OoutbIas 1 MaJeHbKash», «Kak 1eTu MoryT 3a00THTHCS 0 B3poCiIbIxX»; [lcuxosornyeckue akiuu «Most Mamay, «XopoBoJ ApyXOb1», «JlaBouka
o0psTHIY, «/leHb camoynpaBieHus»; [TonBuxkHbIe UTpel «Monekysby, «be3MonBHbI KpuKky, «Jlarckuii 6okey, «IloiiMait xBocT apakoHay», «bapxay,
«CBsi3yromasi HUTb», YTeHHE TepaneBTHYECKHX CKa30K, HAIpaBJICHHBIX HAa  [PEOJOJICHHMHM TPYIHOCTEH B OOLIEHHH, KOPPEKIHIO CTPaxos,
NpOPUIAKTUKY KOHGIMKTHBIX cuTyanuid «Uto takoe apyx6a?», MyapT-rocThHas «Manbuuk U CBETIIAIYOK». MrpoBoii ceanc «Ilomapox Mame»,
Hrposeie ceancsl «IItuuxuy, «3onorast ocenry». CencopHoe ynpaxHenue «[Iupoxku», «5 nexy»; becensr: «IIpaBuna npyxObl», «Eme onuH cekper
BEXUTHBOCTHY, «CeMbs Oosblasi ¥ MaleHbKasi»; Pacckasbl, copepxaniye cuTyai MOpaibHOro Beibopa. JlnaakTHaeckue Urpsl Ui ICHXOJIOTHYECKOH
pasrpysku «3nble ¥ Ao0pele Komkuy, «Jlememka», «MHTepBblo»;, BhicTaBKH pHCYHKOB «Most cembs u S», «Mos mMama», «Becenas xisikcay;
CroxeTHO-posieBble Urpbl «Cembsi»; «Moit metckmit cany; «Kade «J{pyx0bi»; «Canon kpacotsn», «IIpuuecka s MeHs 1 apyray. Ilcuxonornyeckue
Urpsl «C KeM s MoApYKUIcs», « Mo€& HacTpoeHue», AKius «Kajiei1oCcKomn HaCTPOSHU S

JAmnarHocruka aereii U meaaroros:

1) Tect no «MeTtonuke AMarHOCTUKY NOKa3arenei u popM arpeccun» A.bacca u A.Jlapku.

2)  PucyHnounslii tect «Kaktyc» M.A IlanduaoBoii

3) Meronuka «HecymecTByomee skuBoTHOEe» M. J[IpykapeBud.

4)  Dxcnpecc-IUarHOCTHKA SMOIIMOHAILHOTO BhIropanus y nexaroros aBrop O.J1. 'onuapos

IIporpaMmbl KOppPeKIMOHHO-PA3BUBAIOINMX 3AHATHIA.

«Mama — psiIoM» UI'POBBIE CEAHCHI C JETBMU paHHEro Bo3pacta, TpeHHHroBoe 3aHSATHE HA Pa3BUTHE U KOPPEKIIMIO 3MOLUOHAIBHOIO MHpa
JOUKONBHUKOB 4-6 sieT «J/laBaili mozHakomumcs», «l[BeTuk-ceMuIBeTHK» a1 Aeredt 5-6 net, «lIpukimtoueHus OyAymuX NIepBOKIACCHUKOBY
[ICUXOJIOTUYECKHE 3aHATHS C AETbMH 6-7 JIET U T.1.

MeponpusTus aJsa poamreei

Juarnoctuyeckue Meponpustus, Koncynpraiuu Ha cadite «CoBetrpl memarora — ncuxonora» «K mkone rorto!», «CoBpeMeHHOE
POIMTENBCTBOY, «AnanTtanuoHHas rpynna «Bwmecte ¢ mamoit», Jlekuuu «TpeBora poauteneéi o Oe3omacHOCTH peDEHKA B JETCKOM Caay»
(ckynmyTtuHr), OdopMieHue raseTsl «310pOBO KHUTh 300poBbIM». [TamsTka nus poauteneii: «[locesaTrh B IeTCKUX nymmax noo6poty», «AckyccTBO OBITh



poiuTesemMy, «3allUTUM AeTeid oT BpegHoH uHbopMainy, «Kaxapit pebEHOK UMeeT NpaBo Ha 3auuTy», «Co3aanue OMAronpuUsTHOTO Kaumara B
CEMBE Il MO3UTHUBHOIO DPa3BUTUs IICHXOJIOTHYECKOrO craryca peb&Hka». Zoom koHbepeHuun «Penentsl xopowero HacTpoeHus» CPII,
«Obpa3zosarenbHas cpeaa s pa3BUTUS 00IIEeH 0TapEHHOCTH HA OCHOBE MOJENH «5+5+5y.

IonoxuTeNbHbIE OT3BIBBL, TOBOPST O HEOOXOAUMOCTH IPOCBEIEHUS POAUTEIICH Ha BOJIHYIOMKE TeMbl. COIIHATBHO-IKOHOMHYECKOE Pa3BHTHE
U peMmorpaduyeckas CUTyallds OAlOT OCHOBAHUS IIPENIOJIOXHUTH O HApacTalolleM HHTepece K paboTe MCHXOJOTHYECKOH CIIY>XOBI CPelHd MOJIOIBIX
poauTene.

MeponpusaTus Ui BOCIIHTaTeei

3aHsATUS C 3JIeMEHTaMHU TPEHUHTa Ha TeMy: «B jerckuil cajx ¢ xopoumM HacTpoeHHeM!», CemuHap-npakTHkyM «IIpeHeOpexenne HyKnaMu
peOEHKa Kak OOUH M3 BUJIOB XKECTOKOro OOpamleHMsi U Hacuius, ero mnocienctBus», TpeHuHr «llpodunakTrka 3MOLHOHAIBLHOIO BHITOPAHHUS
nenaroroBy, llcuxonoruueckas urpa «Jlenemka», Apr-repanus «MaHnansry.

B OY npoBeaeHbl MepoOnpUATHS

PaGora ¢ oOydaromummucs:

3aHATHA 110 apT-TepallMd Ha pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB M CIHOCOOHOCTH aJanTHPOBAThCS K IPYHIOBBIM HOpMaM «PHCYHOK
BJIBOEM», T PEHUHIOBBIE UIPBI Ha CHATHE 3MOLMOHAIBLHOTO HAIPSKEHHs (HAaCTOJIbHBIE IICUX0JIOrnYecke Urpbl: «Boobpaxapuii», «Puck uiu npasaay)

CoBMecTHbBIE MEPONIPUATHA AKIUH

ITouty Bce NMpPOBOAWMMEBIE aKLMU IIPOBEACHHI B (opMaTe COBMECTHOTO MEPOIPHUATHS, YTO CIJJAYMBAET KOJUIEKTHB IIKOJI, 3T0 «JlepeBo
cuacTesa», «Kopobka nepexuBanuii», «Moe HacTpoeHUE B IIKOJIE», «BEpUTE YTO BaM HYXHOY», «3IOPOBBE 3TO...», «PagyXHBII OEHBY, «5 X0uy...»,
«Jlenp noOpoTe», «J)UHCOBBIM paii», «L{BeT HacTpoeHus», «Myapele cinoBa Bcem», «llone xenanuit», «apum nobpo nagomxamuy, «Kaneiinockomn
amotuit», «Bo3bMu cebe Kycouek cuacTbsi!», «Mos cembs», «lloxuparens BpeqHbIX TPUBBIYEK HEraTUBHBIX 3MOIMH U mpolireMy. MexmyHapoaHbIi
JIeHb OTKa3a oT KypeHus: « CKaxku, HET!», [109TH BO BCeX IIKOJIaX OPraHHW30BaHbl BOJOHTEPCKAs AeSTeIbHOCTH IO 3arOTOBKE 1A U T.1I.

IIpoBeneHb! KOHKYpChl pucyHKoB «Hiia5s maxrtan», «UTto npuHOCHUT Tebe panocThy», KOHKYpC miakaToB «Haiie 310poBse B HAIIMX pyKax»,
npodrutakTHyeckue MeponpusTus «BuramMuHKa», KOHKYpCBHl cpemy KoMaHI «3I0pOBOMY BCe 3I0pOBO», BUKTOpUHBI Ha TeMy «30XK», Becensre
ctapthl, KoHkypc neBodek «Kap3 KHCTAI9H3», TPEHMHIM Ha CIUIOYEHHE Kiacca, BuaeokoHkypchl «Tpamunuonnoe Oynono ceMpu», UenneHku
«Xopoliee HacTpoeHue», GoToBbIcTaBkU «Hammi cemeiinpie Tpaguuum» u T.J.

KaaccHble yachl: «Kak He cTaTh )XEpTBOI U MOYEMy He CTOHMT HamaAaTh HA APYrux». «lleHHOCTH XW3HUY, «5 BEIOMpaAIO XKU3HB», «KH3HD
npekpacHa», « by, «be3onacHocTs B uHTEepHETEe», HacTpoenue (mpaktukym), « YJIBIOKA U pafocTh — HAIIKA CITYTHHKIY), «KHU3Hb — OeclieHHbIH
nap», «Hrpsl, koTopple MBI Hrpaem», «Yac Becenbs», «Ckaxem mobpele cioBa apyr Apyry», «llBer moeit mymm», «Cekper ycmnexa B XHU3HH»,
«IlupamMua 310pOBOro MUTAHUS» H T.JL.

Pabota ¢ poaurtensimMu:

Ponutenbcxkue cobpanus "Kak coxpanuth 370poBbe pebenka?", «Cendxapm. Pexomennanuu pomurtensm», «lIpopunakrtuka OysinHra B
HIKOJIEY, KPYTJIBI CTON MOJIOABIX pojuTeied « OTBETCTBEHHBIH POJUTENBY - IIKOJIA MOJIOAOTO POAUTENS», IEKTOPHH M0 TEMATHKaM H T.J.

Pa6ora ¢ nenaroramu

TpeHuHIM Ul MOJOIBIX Y4YMTENEH, IEeNaroroB «JIeHb NCHXOJOTHYECKOH pasrpy3ku», po3JaHbl MaMSITKH JUIs yuuTeleH «besonacHbli
UHTEpHET», «PexomeHnauuu Mo npoQUIAKTUKE 3MOLUOHAIBHOrO BHIrOpaHus», «CKyNIIYTHHI. XapakTEpHble IIPHU3HAKH JHMLA, CKJIOHHOIO K
CKYJIUIYTHUHTY», «BynnuHr u ero npodunaktuka», Keect urpa ans nemsaroro « IHHOBaLlHOHHBIE TEXHOJIOTUU B BOCITUTATCIILHOM paboTe» U T.1.



B pamkax Me>KBe1OMCTBCHHOI0 B3aHMOJAEHCTBHSI MHOIME ILIKONBl YYaCTBOBAIM B YJIYCHOM akuuy «5 BbiOMparo cebs», npoBecHHOM
Xanranacckum ¢unuaiom I'BY PC () «LleHTp conuanbHO-TICUXONOTHYECKOW MOANEPXKKA CEMBbH U Mojoaexu» no npodunaxtuke [TAB. Jletu
NONYYHITH CePTUGHUKATBHL yyacTHsi M Npu3bl OT amMuaHcTpanud MP «Xadramacckuit ymyc». IlpoeeneHsl nexkuuu coenuanuctoB «L{CIITICuM»
(onnaiin-nnardpopma «ZOOM») «PaHee BBIsIBICHHE CYWIUAAIBHOIO MOBeAeHHUs], cendxapm», «Kak pearpoBaTb B 4Ype3BbIYAWHBIX CUTYalUAX»,
Bceobyu «BnusHue poIuTeNnbckod akKTHBHOCTH Ha ycriex pebeHKa» ¢ MpUTialleHdeM CIelHaTucTa cuxoyorudeckoro neurpa «Mucaiit», Beeobyy
Uit poutenteid « By/UIMHT u KUOepOyIIHHT Y, JISKTOP TOLEHT HHCTUTYTA Icuxoyiornn, K.uc.H. Kcenuss Bacuibsesna Kum, Beeobyy s poauteneii ¢ 9
mo 11 knacc «IIpodopuenrarus». Jlekropbr: Kcenus JmutpueBHa byrora rin. cn. ®JIOI1, esanora Mpnua BacunseBna, cn. ©®J[OI1 u Hau. oTnena
Huxudoposa Aanuta IletpoBHa, «MobunsHas naboparopus», MeAaroru JIOMOJHUTENBHOro oopazoBaHus 1eHTpa «KBantopuym», r.fkyrck. «Msl B
OTBETE 3a CBOM NOCTYNKH», «OTBETCTBEHHOCTh HECOBEPIICHHONETHEro: IMaMsATka miss pomureneity LleHTp mnpaBoBoit uHpopmanun MBYK
«Xanranacckast MIIBC», Bo Bcex nikonax mposeiau npoduiaktiuyeckue 6ecenpl nacrnekropos [1J1H.

Hauanbhuk: E.A.MapTtbiHOBa

Hcn. Koncrautnnosa B.E. 89992450886



