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рц пмсс мо рс (я)

(],l,:t,г1.1с-гическ1ll"л ll аllалl|тический (),ItIc,t () провсдении МссячнIлка психоJlоl,tлllесl{ог0 здоровья обучающихся
в оо Ханга.,litсск()го улуса с 15 пrар,га по 15 апреля 202l года

Ko.ill1.1ec,гBo школ, ДоУ, СоШ, классов, t-pvlllI ll l}()сl1l{,ганников, об1,.1",о*rхся 1-11 K.lIacctllr lr pal:ioHe (на r,екуulий уч.г.)

Т'аблица l

Таблица2

_
Количество в районе Количество в районе классов

iLзовательных заций
CoIJ] лоу

22 ]20
14l 56

Количество ЩОУ, груIrп и вOспитанников, родителей и педагогов в районе,
охвачснных различными видамш lrрофилактической работы во время Месячника

9б8

Количество в районе обучшощихся

доу ноп] оош l -4 кл. 5-8 кл. 9-1 l кл COIlI 1-4 K;r. 5-8 кл. 9-1l K;l

14 5Всего по районr, 1зб 1з7 20з l 1877
Всего llo район\,
детей с ОВЗ

12

86 4876

Коррекчионно-
рiввивающие
занятия иlили

тренинги с летьми

ИндивидуiчIьные
психологические

консультации
с детьми

!иаr,нос,гика
детей

Мероприя-гия для ро;lиr,е: Iс-й Мероприя,гия для педагогов
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Таблица 4

j\b Фор;rrы работы с обучаlоlltltмltся, состоящими на ВШУ
l Обучаlощ!!сся с 1 по l1

классы, состоящие на
ВШУ и <(группе plrcкa))

к оj]и tle

с,tво
ооччаlо
щихся

Индивиt\у
zUIbHarl

работа

Группова
я работа

Работа с семьей обучаюпдимися, состояulих на ВШУ
Количест
во сепtей

Количество мероприятий, проведенных классными
руководи теляl\,1и, педагогом- пси хологом и соци ilльн ьlм

педагогом
OxBa,l, охват Индивидуzulьное

консультирован
ие

Групповая
работа

Визитирование
семьи

Др

2 65l 528 441 590 зl] 2L)4 -)Z

2.1 Всего состоlл,г в (<fpy!lllc

риска))
зз0 311 261 249 ззl l39 1з7 )Z

2.2
l

из них дети с ОВЗ
1_5з 184 117 l40 202 102 76 з0

2.|
2

9 l
одаренные де,ги

72 76 74 *54 з2 7 24

2.1

_)

находящиеся в СОП 127 135 126 87 l42 8з tij 29

2.1.
4

находящиеся в ТЖС 5з 51 40 з8 з5 JJ ]9 25

2,I._5 вновь прибывшие в ОО 7 5 7 6 10 lз 2 29
2.1,6 по результатам

психодиiгностик
144 l19 109 l00 82 72 22 26

2.2 *Bceгo обучающихся,
находящиеся в
кризисном состоянии

l96

2.2.
l

с высокой тревожностьк)
на текущий момент

95 94 60 76 99 68 16 26

2.2
2

ситуация
обращения

жестокого J 4 0 2 l 0 l 2

подвергшиеся буллинt,у.
кибербуллингу

l 4 l 1 l l 0 0

2.2
4

Пережившие психотравму
при ЧС

lб lб |6 12 16 9 ll 29

2.2.
1J

I



2.2
5

I Iережившие психотравму
по потере близких

з0 зб l9 14 15 l0 2 ()

2.2
6

совершившие
Ilопь]тку суицида

palJee 5 l5 7 _) 18 5 1J aJ

По улусу ttроведсЕа диагпостпческая рабо,га как в групловой. ,гак и индивидумьвой форме с llелью раяЕего выявлевия
эмоционмыtых расстройств и]Iи проблем в усвосвии социмыlо lIриня,гых норм повеления с использованием рекомендуемых
психодиаIIlостических методик I'С(Я). Всего диа_гвосl'икой охвачено 95О% обч,lающихся (МIlЗ осень 737о). На внутриrшкольвом учете, как
находящисся в кризисЕом состоrllиI4. состоит 196 обучающийся, что сосIавляет 4oZ от всело количества обучающихся улуса (МПЗ осень
3Оlо). Из вих с высоким уровнем 1рсво)к}Iости выявjlены 98 обучаюцихся. ,r го состашяет 50oZ из количества детей. нахо,цяlцихся в кризисном
состояяии (МlJЗ осевь 51%).

В соответствии с плаIlом ()В]) и ДО РУО s рамках Месячника 2З lrapTa 202l года проRедено совещавис МО llсдагогов_психологов
Хангаласского улуса, с опытом llроl]сдеяия МПЗ ,lrелились МБОУ (ОкIсмская СОШD, (Булгуняяхтахская Cc)IIl), <Октемский HoI|>,
(Техтюрская СОШr. Охват З 1 сttеtlиаlист.

На основании приказа l)Y() Л!01-1Зi2OЗ от 22.0З.202l г. <О контро,lс llроведевия Месячника психологического здоровья учаlцихся в
образовательных учрежденияхD IIровслена кlмеральI1.1я проверка в 7 ОУ: МБОУ <Улах_Аяская СОШD, МБОУ <Тумульская ООШ>, МБОУ
<Сивскм СОШ>, МБОУ <Иситсtсая СОШD, МБОУ (Хоточчуяская OOl]])_ МБ()У (2-Жемконскм СОШл, МБОУ <Красноручейскм ООШ>.

В ДОУ проведепы профилак,|,ическпе,lеропрuяпuп:
Просмотр мультфильмов (Мама дл, мамонтенка>. <Енот и тот, кто силит в пруду)), (Лунтик и его друзья)
Па,!ьчиковые игры (Дру)(д1 в наllей группе девочки и мztльчи)(и). <Апельсин>. рисуем пzrльrмками. миви сор€ввовalния ва

ловкость, игровое утlражнение <lkrсочупствуй другомуr, игра малой подвижl]ости < Кто позвал?>, <Кто в домике?). сю}(е,гнм игра <Обними
и приласкдй игрушку)). подвижям иl,ра (Паровозик)), упраr(вение-илра (Комплимент друл друry)), паJIьчиковые иlры (Др}жат в нашей
лруппе девочки и мzшьrмки)), ск)жстllо ролевая игра (В гости к Зайке>. l,сатраr]изоваiнм игра (Репка)r, коммуникаl,ивям иrра (Вежливо -
яевеrоIивоD. (Собери фоторобот злого и доброго человекФ)_ <Назови лсr имсни), детское иятервью <Выходrой день в моей ceMbeD, игра
(Ребята, давайте 

'(ить 
друrФо!). игры (Береги цредмет)r, сюжепrо-ролсвыс игры: <Бавный лснь> (Дружньй автобус)_ дидактическм игра

<Кот в мешке>, сюжетяо-ролевые игры (Семья))) (Мой детский сад). (Кафе (Друr(бы)), <Ca,roн красоты (Прическа для мевя и другaD),
словесяые игры <Назови дrуга и себя ласково)), (Почему мяе весело, почему мнс грустtlо)), игра с мубком (Что такое счасть€, какое ово у
меItяD (Я все зпаю, я все умею!)). подвиIФые фотовыставки (Мы друж}tые ребягФ) (совместные игры детей), <Светофор вастоения),
психолотические игры и упражнения <Пусть всегла булет>, <Зверипое пиапино)), д4дaктичсская игра (Что забыл варисовать худоr(яйк)) и
т.д_

Беседа (чистота и здоровьеD. (Скажи лztсково)), (Если тебя кто-нибуль обилел>, <Секрет (ВолшебЕых о,lов)),
Физ, минлки <НастроениеD. лепка (Витаминки для KyIoIbD,
Эстафета (Веселые старты)),
Творческм работа (Солнышко лу,rистое>,
Праздяик <Девь cMcxal,



Совмесгное творчество (Ты и я, ты и я))

3анятие <Рисунок в круге)), обучеяие методике бесконфликтного общеЕия <Коврик мирФ), сказкотерапевтичсское занятие (Давай
мириться)), игра (Умей извиниться)), кукольный тсатр поучитсльнм скarзка (Как бабочки труд полюбили)), игра (fIить повествовмия)),
д,lдzктическая игра <День рожленье любимой игрушки)), творческое рисование (Ожив,,1яем KJUIKсy)), упражнеяие н€lпрztвденное на },l!lение
владе] ь собой (Что paccкlв.Ь'lo море)), упрФквепие-игра (Комплимент jlруг другу). этюд на вьtражение эмоций (Любопьпный)),

Эстафета с детьми <Вместе мы силФ),
Масrпер-масс <Несколько способов приятного рисования)
Акцuu <Леаница любви, или (День объяrий и хороших clloB), (День добрых дел)), <Книжка - ммышка)), (Кмейдоскоп

настроения> <Аптечка для души>, (Дерево добротьD), совместная лосil.]lка семян летЕих цветов родители с детьми (Цветы дJIя Ir,ютоевия))
Се,llейнал фоtповьtспr.rdка (Дети-наше RсеID, (Герб моей семl,и). ('Гайны д&'тёких плllпет)) удивительный космос,
Копс!льrtlацuu ,]r,lя ро.цителей на темы (ОтЕошение в ce|llbe как осrIова взммопонимания). (Дс,rские стахи)), (Здорвый

вьiхолI]ой), (Адаптация ребёнка к детскому callyr, (Что такое домаUl]tсе Itасилие?D, <Как пе заразить ребенка с,rрtхом)), (Общение ребснка с
постороllнимиr, (Десять исllы,l,авных способов накllзавий, ве оскорби гелыJых для ребенка)). (Когда отец олин воспитывает ребенка)), (Как
преодолсть страх перед mxo:loii?). (Дети нацlс ловторениеD. (7 прави.il родителя). (Детские страхи причиllы ll Ilоследствия). <Поиграй со
мпой. мамФ) (дил. игры ,:loмa). (Приучаем ребснка к самостоя,tсjlьпости)), (Влиявие зarвтрака на здоровье ребеякФ), <Социально-
коммуllикативцое развитие ,,tе,rей 4-5 лет>, <Если ребевок не хочеl хо]lить в детский сад), (Почему психо-,lогическое здоровье вФкЕlul
составляюцая благополучного разl}ития ребенка>, (Ваши отноше}Iия с лсlьми), (Особенвости эмоциональноt,о состояния ребёнка 2-3 леr>,
(Гиперактивный ребеrJок какой он?), (Кризис трёх лЕт, кaк его преоло]Iе],ь)), (Компьютер друг или враг?)) Dрезснтация и т.д.

Тренипг яа тему (Ра,цуемся жизни).
Сtпеаdовая tlнформлlц.lя 11а'fемы| (Защитим детей от врелl!ой и!J(Dормацииr, (Каждьй ребёнок имес,], прzво на зfiцитуD, (Создание

благоприятволо кJlимата в ссмье для позитивного развитиJI психолоl ичсского статуса ребёнкФ), (Говорите рсбепку ласковые словФ), (Что
делать. если ребеяок капризltичает))! создание совмсстцого плмата (Я желаю BaM.,.D, папка-передвижка (Ilольза и вред гаджетовD,
оформление уюлка для родиrеrrей (Каждый ребёнок имеет право на за]L(иry))! памятка дJuI родите:lей по формироваЕию ЗОЖ у летей, <Как
Ее кричать ва ребёвка), "Как быть с детскими истериками", офор}tлепис пatпки-персдвижки, (Какие мы мамы? <Какие мы пzlлыD, выпуск
памятки дlя родите.лей (Создаяие благоприятного кJIимата в семье лJя llозитивною развития псйхологического статуса ребёцка)). рассы,lка
пр€зсвтации <Анализrруем )моционzшьное состояЕие р€бевка по его рисункам)), разработка буклетов на тему (Эмоционалъный ияте,I1пект:

пути развития в старшем допIкольном возрастФ).
Мсроприятия лля воспптrте.,!ей
Совместные акции блzготворительям ярмарка и коццерт (Мы вместе)
Верево.IЕые курсы
TpeHuHz пм воспитателей Еа профилактику профессиов&,1ьного выгорaвия, (Диапlостика и п;юфилшспrка эмоциов,Uьяого

выгоравия педагоговr.
В ОУ проведены меропрпятия
Рдбота с обучдющпмпся:
,4к4!а (Потв Доверия)), (Дерево ЖизЕиD, (МилосефlцеD, (ЛадошкиD, <ПодЕри ульбкр, <(Дерево доброты)), <(Бабочка добрФ),

(Возьми хорошее Еастро€Еие с собой)), <Следопыо, Забор лобрых поr(елавий (Becrra! Кмикулы! Ураааа!>, <,Щепь хорошего настоеЕия)),



(Рад}.жIiый день), к Мея{дународному дяю птиц среди 1-4кл. иIра по стчlпциям Школа птиц, <Забота о бrижнем>r, <Мы помним. Мы
гордимся...)) (Собери посылку солдату>, <Твори добр> - эстафета добрых доr ( оказавие ломощи, постадавшим от пожара с, Чапаево)

TpeHuHzu <Агрессия - стоп!)). (Мальчики и девочки: два мираD. (Мой. Твой. Наш!D. (Отношение к себе. Моtl сильные и слабые
cTopoнbD), (Способы сtlятия нервЕо-психического напряжеЕия)_ (Выбор жизнен}lых ценцостеЙ)), (Искусство IJакalзывать и прощать)) и т.д.

Конкурс рисунков <Мия а5ам, эьэм идэтэ))
Квест - илры на спllочеяие для ] - 7 классов совместпо с РДlJJ, (Кладоискатели)), (АsЕtt\.r бастын до5орум,
Просмотр фиJ]ьма (Чудо), напрамснвый па профилактпку буллинга
Неделя Психологии
Фоmокопкурс кЯи лапФ, (Оа улыбки ставет всем свет;lейD
СоревЕования (Улэ кууhэ)
Мастер- класс "Ухол ]а собой>
Настольные психологические иIрь]: (Вообраr(арийD. (Риск или лравда))
Коllл7рс (Мой актиI}яый отдьrх) с ) по l l кл., конкурс рисуяков <Я рисую счастливую жизнь))
Кпассные часьt (Как ве стать жертвой и почему не c]ollт llападать Еа других>. <I_{eHHocтb жизни)- (Я выбираю жизвьD, (Жизпь

лрекраснФ), (Буллив] )). (Безопасtlость в интернетеD, День смеха. Вежливость и доброта, Ilастрение (лрактикум), Улыбка и радость ваши
спутники, Жизнь - бесце}rяый дар, Игры, которые мы играем, Час веселья, Скаr(ем добрые слова друл друl,у. Цвет моей души, Секрст успеха
в жизни, Пирaмида здорового питшIия и т.д.

Беседы яа тему (l'вои црава и обязztняости) с участисм старшею инспектора ПДН ОУУП и IlflItO МВ! РФ по Хмгаласскому
улусу (онлайн-платформа <ZooM>)

Инстуктажи и беседы с представитеJIями Якlтского республикaulского отделения ВДПО (Села без пожаровr, вступление в

Друrоrну юЕых пожарных
Работа с родителями:
Круглый стол /ц, родитеJIей (Здоровм семья - здоровый ребенокD.
Прведсние семияара для родителей (Вл!!пIие гаджетов)) на плаформе Zoom
Проведение рлительских собрмий по профилмтике буллянга, моббинга и кпбербуллинга в школе (Что делать если мой ребенок

вовлечен в буллинг, если мой ребФrок <буллер ?>, (Роль семьи в подготовке к ВПР)), <Помощь родителей при подгоювке к экзамеЕам)),
(Подюсток и родI{тель), (Семья и школФ) и т.д.

Педвеобуч дл, родителей <Призпаки употребления IIАВ>, <Выполвение домашЕего задавия>, <ПрофилzlкIика с}.ицидалыlого
поведсвия)r;

Консультация д,Iя педlгоюв и lю,щlтелей логопеда Колочева А.П. Копсультация проведева дистанционно, Еа плаформе zoom. Тема
коясультации: почему ребенок говорит веправильно; как воспитывать у ребевка Еавыки правильпого звукопроизЕошеrIия; рекомендацпи по
выпоJIв€нию },пражrrений.

Лектории, зацятия психологов ГБУ РС(Я) <ЩСППСиМ> Хаягаласский филиал)) дIя детей, родrтелей, педаrогов.
Работа с педагогдмп
Пеdсовеtпы, семuнары I!ля |.JlфсIlых р}ководiтелей (БуллиЕг. ПрофилактикаD, (Профплактика аугоЕгрессивЕого поведеЕrtя))



Дкция (По.па комплимоlювD
Тревинги на профилакIику выгоравия
Мастер класс (Правополушарвое рисовавиеrr, <Точечная роспись>, <К;юйка и шитье свитшотФ)
Арт терапия, правополушарltое рисовавие
Выезд на природу ко,плективом, фитЕес тр9ниIrг и др.
Всего классrtыми часами охвачеяо 997о обrrающихся, коррекциоЕI]ыми 3аЕямями, тревивг!lми - 79oZ, индивиryаrьпыми

консультациями охвачеяо l9lo. Во всех ОУ прведеttы занятия на прфилактику профессионального вьгораяпя, семинары, лектории по
профилакгике девиавтволо поведевия несовершепволЕIних как дlц педагогов так и родителеЙ. ПроведеЕо мЕого совмествых акций,
мероприятий.

И.о. Ilа.lальrl}I l(il: uh.u{- H.T.AxпrclloB:l

Исп Коllстантинова [] ll tl9992450ll86


